
1.1.1 📥 „Babaruha vásárlási kisokos” – teljes lista 

1. Anyagválasztás – gondolj a puha testperspektívára! 

2. Méretválasztás – ne csak címkét, hanem testmagasságot is mérj 

3. Mosás – hideg, illatmentes, légszárítás 

4. Praktikus rendszerezés otthon: max. 4 body legyen kéznél 

5. “Ha túl kis ruha => ne használd a bújócskához” elv 

 

1.1.2 � Anyagválasztás – Gondolj a puha testperspektívára! 

 100% pamut, biopamut előny 

 Kerüld a műszálas anyagokat, kevert szövésű darabokat az első 

hónapokban 

 Külső varrás, puha patent, belenyomott minta (ne legyen kemény 

címke) 

 

1.1.3 📏Méretválasztás – Ne csak címkét, hanem 

testmagasságot is mérj! 

 Méret = testhossz cm-ben (pl. 56 = max. 56 cm) 

 Minden méret között 6 cm-es lépcsők: 50, 56, 62, 68, 74, 80, 86 

 Próbáld ki: „Testhez simul, de nem szoros, nem buggyos” 

 Ne raktárazz be előre sokat egy méretből – gyors a növekedés! 

 

1.1.4 � Mosás 

 Illatmentes, bababarát mosószerrel (enzim- és foszfátmentes) 

 Öblítőt ne használj! 

 30–60 °C között, anyagtól függően 

 Légszárítás – szárító helyett 

 



1.1.5 🛋️ Praktikus rendszerezés otthon 

 Ne zsúkold tele a komódot 

 Első hetekben 4–6 body, 3 rugi, 2 sapka bõven elég 

 Méretenként doboz vagy felcímkézett tasak 

 Ajánlatos még: pelenkázó alá közel bekészíteni 

 

1.1.6 “Ha túl kicsi a ruha → Ne használd a bújócskához!” 

 Ne erőltesd rá a babára – korai nyomás miatt irritáció vagy rossz 

közérzet 

 Évszakváltásnál se spórolj vastagabb ruha méretből 

 

 

 

 

👉 www.bebibolt.hu – ahol a baba biztonsága az első � 
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